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DIALOGICKA KATECHEZA

YOUCAT Katechizmus pre mladych existuje od roku 2011.
Vtedy ho papez Benedikt XVI. rozdal mladym (udom, ktori
prisli do Madridu na Svetové dni mladeZe. Mladi katolici sa
v fiom vObec po prvy raz zapojili do procesu odovzdavania
viery. Dnes je YOUCAT v celosvetovom meradle jednym

z rozhodujicich faktorov pri oslovovani a nadchynani
mladych pre katolicku vieru. Zas a znova sa v fiom realizuja
nadeje koncilovych otcov v slvislosti s obnovou Cirkvi,
ktoré boli zosumarizované v konstitlcii Lumen gentium,

i slova papeza Frantiska, ktory v exhortacii Evangelii
gaudium rezolitne zopakoval, Ze mladi ludia sa nechavaji
zapalit a stavajl sa misijnymi ucenikmi*, uvedomujic si
vlastn( zodpovednost za Sirenie viery.

ZItd knizku, ktora vznikla v roku 2011 na popud kardinala
Christopha Schonborna, doplnili postupne dalSie publika-
cie, okrem iného Y-BIBLIA, DOCAT, YOUCAT pre deti. V slcas-
nosti sa pripravuje prirucka na predmanzelskd pripravu
mladych. Pod zastitou nadacie YOUCAT Foundation paralel-
ne pracujl katechéti z najroznejsich africkych, latinsko-
americkych a azijskych krajin na elementarnom katechizme,
ktory vyjde pod nazvom YOUCAT BASICS.

Ovocim vsetkej tejto tvorivej prace je Gchvatna siet mladych
katolikov participujlcich na novej evanjelizacii. Zakladaja
mladezZnicke stretka a Studijné skupinky, aby nadviazali
hlbsi vztah s JeziSom i Cirkvou. TOZia vydavat Ziarivé sve-
dectvo viery. Kiazi a biskupi vnimaja toto ich misijné
snazenie a vitaji ho ako novy rozmer ohlasovania smerom
zdola. Nové skisenosti s katechézou sa nasledne stali
predmetom diskusii s Rimom, konkrétne s Dikastériom pre
novi evanjelizaciu.

,Misijny ucenik” je v niektorych dokumentoch prekladany aj ako
Lucenik misionar*. Tieto dva pojmy sa vyznamovo prekryvajd a s
navzajom zastupitelné (pozn. prekL.).

Ovop

Prirucka vo vaSich rukach je uréena ludom, ktori maji na starosti
prave katechézu. Jej zamerom je poodhalit im novl katechetickd
metodu - metddu ,dialogickej katechézy” Vznikla ako vysledok
sklsenosti z mnohych krajin a sumarizuje vsetko, ¢o je dnes

v plodnom hnuti novej evanjelizacie uz beztak praxou. Tento
manual predstavuje novy teoreticky pristup a tiez dva velmi prak-
tické vzdelavacie programy, takZze ho mozno bezprostredne vyuzit
a otestovat priamo v pastoracii. Konkrétne ide o tieto programy:

YOUNG MISSIO - vzdelavaci koncept pre mladych katolikov,
ktori by sa chceli angazovat ako katechéti. Je odpovedou na
vyzvu papeza v apostolskom liste Antiquum ministerium. Po-
mocou YOUCAT-u poznavaji mladi svoju vieru a ucia sa Zit ju
do hibky. Osvojuji si schopnost efektivne podporovat kiazov
a katechétov s kanonickou misiou v ich kazdodennej praci.

TRAIN THE TRAINER (TTT) - tyzdnovy kurz pre katechétov a kna-
zov, ktori sa chci naucit, ako mladym odovzdavat vieru formou
rovnocenného dialogu.

Okrem toho najdete v knizke aj viacero praktickych metod, ktoré sa
v najroznejsich krajinach ukazali byt pocas katechézy napomocné.

Tento manual vznikol s podporou papezskej nadacie Pomoc
trpiacej Cirkvi (ACN, Aid to the Church in Need), ktor( s nadaciou
YOUCAT Foundation spaja tizba odpovedat na Specifické potreby
svetovej Cirkvi. Jednou z tych Gstrednych je odovzdavat vieru
dalSim generaciam - a prave na fu reaguje tento manual.

Za YOUCAT Foundation
Dr. Theresia Theukeova a Bernhard Meuser
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Nacuvanie je napodobnovanim
pokorného Bozieho Stylu.

Papez FrantiSek

CasT 01| CESTA K DIALOGICKE) KATECHEZE

1. Co znamena slovo
,katecheza“?

Slovo katechéza pochadza z gréckeho vyrazu kat'echein.
Zaznieva v nom slovicko ,echo” teda ozvena. A opodstat-

nene. Prave ozvena je tym, co stoji na samom pociatku.
Prostrednictvom viery sa smerom k nam nieco odraza. Cosi,
¢oho zdrojom nie sme my ludia. Tym niecim je Zjavenie. Ale-

bo ako povedal jezuita Karl Rahner: ,sebaohlasenie Boha“

Tento obraz z oblasti akustiky nas vovadza priamo do

hlbin katechézy. Viera je z po€iivania (porov. Rim 10, 17).

Je ozvenou radostnej zvesti. Cielom katechézy je, aby v srdci

jednotlivca i v spolocenstve veriacich dlhodobo a trvalo

Som mlada katechét-

ka. Mojou dlohou je

réznymi spésobmi,

vratane pouZitia
modernych médii, prinasat BoZziu
zvest mladym ludom - aby sa jej
ozvena dotkla aj ich srdca, moz-
no vo chvili, ked by to najmenej
Cakali. Byt ozvenou je nasou
pracou. Nie nevyhnutne hlasnou,
ale pritomnou.

Maria Francisova, India

znelo Cosi, o zmeni smerovanie sveta. Svet
nie je strateny. Boh je verny. Jeho Syn sa

stal ¢lovekom a v jeho Vteleni sa po druhy
raz stavajl pravdou slova z Knihy Genezis

»a bolo to dobré“ (Gn 1, 18). Svetom znie
velkonocna zvest o oslobodeni od hriechu

a smrti. A tyka sa aj mojho Zivota. Aj pre mna
je Sancou na zivot.

2. Katecheza
v JeziSovych casoch

Dejiny katechézy sa zacinaji osobou samotného Jezisa,
ktory je predobrazom vsetkych katechétov a zaroven prvym
z nich. Sam Jezis je ohlasovanim: ,Ja som sa na to narodil

a na to som priSiel na svet, aby som vydal svedectvo prav-

de“ (Jn 18, 37). Je nositelom zvesti, ktora sa tyka kazdého jed-
ného cloveka: ,Ja som priSiel na svet ako svetlo, aby nik, kto
veri vo mia, neostal vo tmach” (Jn 12, 46). Svojich poslucha-
cov Ziada, aby mali otvorené usi: ,Mate usi, a nepocujete?”
(Mk 8, 18). ,Kto ma usi, nech poc¢iva“ (Mt 13, 9). Tato JeZiSova
vyzva neostava nepocuta. Niektorych osvieti, obratia sa

15



16 DIALOGICKA KATECHEZA

a zmenia svoj Zivot. Ini vSak JeZisa ignoruja, nechapu,
odvracajl sa od neho, ba dokonca ho zradia: ,Piskali sme
vam, a netancovali ste* (Mt 11, 17).

Jezis bol katechétom nielen preto, Ze vyucoval. Bol nim aj
preto, Ze ludi k sebe patal nepredstavitelnym spdsobom -
na konci doslova ,fyzicky“. Vteleny JeZi$ je pravym svetlom
(Jn 1, 9), pravdou, zivotom i cestou (Jn 14, 6), ktora nesie
(kat'echein) tam, odkial prichadza zachrana. Jezis Kristus
je vSetkym, ¢o nam Boh chcel kedy zvestovat. Je poslom
i posolstvom zaroven. Je dokonalym komunikatorom:
»Svojim Vtelenim sa dokonale identifi-
koval s tymi, ktori sa mali stat prijima-

Aj nas Filipincanov telmi jeho posolstva. A toto posolstvo
trapi ,rozpor medzi
vierou a vSednym . . . .
Sivotom® Mnohi sii celym svojim zivotom.”* V nom sa otvara
katolikmi len na papieri a dali cesta vsetkych ciest, vychodisko zo zony
sice v nedelu chodia do kostola,
no zvySok tyzdia takmer neziji
svoju vieru.
Glenn Magpusao, Filipiny ktoré sa zacina uzZ na zemi a nikdy sa

im nekomunikoval len slovami, ale aj

smrti, cesta domov, po ktorej sa pad-
nuté ludstvo moze vratit k Otcovi, nebo,

nekonci. Jeho krizom a zmrtvychvstanim

musi prejst kazdy, kto chce uniknit smrti
a najst zivot: ,A v nikom inom niet spasy, lebo niet pod ne-
bom iného mena, daného ludom, v ktorom by sme mali byt
spaseni“ (Sk 4, 12). VSetko zaleZi od toho, ¢i JeZiSovi povieme
ano alebo nie.

V tychto Styroch univerzalnych bodoch je obsiahnuté vsetko,

Katechéza existuje, pretoZe JeZi$ do nej svojich ucenikov ¢o dnes v kontexte novej evanjelizacie nanovo objavuje aj
zaucil a vyslovene ich fiou poveril>: ,Chodte teda, ucte vset- moderna katechéza:
ky narody a krstite ich v mene Otca i Syna, i Ducha Svatého 1. Cirkev je ako zmluvny dodavatel, ma misionarske posla-

a naucte ich zachovavat vsetko, ¢o som vam prikazal”

nie prichadzat za ludmi.

(Mt 28, 19 - 20). Toto poverenie pozostava zo Styroch prika- 2. Ako katecheticky ciel uz nestaci formulacia ,stat sa prak-
zov: ,Chodte... ucte... krstite... naucte!” tizujacim katolikom®. Cielom je ,byt misijnym ucenikom*“e.
3. Vyznam krstu spociva v uzavreti novej zmluvy v Kristovej
krvi a sviatostnom zacleneni sa do tajomstva jeho Zivota.
4. Nutna je jednak existencna, jednak didakticka integ-

racia do ,nového Zivota“ s Kristom a so spolocenstvom
krestanov.
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3. 0d katechumenatu k nabozenskej vychove

Ozvenou JeZisa bol rozmach turicnej
Cirkvi a narast poctu tych, ktori sa chceli
nechat pokrstit. Tym sa zacali fascinujlce
dejiny Cirkvi katechumenatu. Krestanom
sa Clovek nestaval len nejakym rychlym
administrativnym dkonom alebo vonkaj-
§im ritualom. Katechumeni (uchadzadi

o prijatie krstu) vykroCili na cestu poz-
volného Stldia, ktoré sa Casto natiahlo
aj na niekolko rokov. Pri-

jali nielen ucenie (,krstné

katechézy“), ale krok za

Katechéza je vove-
denim do priatelstva

Katechéza fungovala ako bezny sposob
odovzdavania viery a postupne sa stala
siicastou beznej vychovy.

V siCasnosti sa grécke kat‘echein naozaj
preklada slovom vychovavat, vzdelavat
alebo jednoducho vyucovat. Katechu-
menat ako proces komplexnej integracie
do viery postupne nahradila katechéza
na spésob monologickej
prednasky, ktora viedla
k celej palete nedo-

krokom boli zasvacovani
aj do tajomstiev viery.

V istom zmysle absolvo-
vali nieco ako koucing

a cez vyznania a skutky sa

s Kristom. Je proce-

som premeny a za-
roven celozivotnou konverziou,
ktora smeruje k tomu, aby sme
sa stali misijnymi ucenikmi.

sestra Constance, FMA, Zambia

rozumeni a nezriedka
sa koncila indoktrina-
ciou, pri ktorej sa malo
dokazatelna informacia
odovzdavala eSte s vac-

smeli priblizovat k tomu,

aby Bohu povedali svoje

ano. Na ceste do Cirkvi sa museli rozhod-
nat pre existencialny rozchod ,.s marnym
sposobom Zivota, zdedenym po otcoch”
(1 Pt 1,18). AZ potom mohli vnimat
krestanstvo ako osobné stretnutie, az
vtedy sa v krste mohli stretnit s velko-
nocnou skutocnostou Krista. Katechéza
bola celostnym procesom a tento proces
menil ludom Zivot. Clovek sa sviatostnym
sposobom staval stcastou Cirkvi, ktora
sa neprestajne usilovala napliiat slova

o ,novom stvoreni“ (Gal 6, 15).

Po obdobi vlady cisara Konstantina
ubudlo dramatickych Zivotnych zmien,
ktoré musel clovek podstipit pred prija-
tim viery. Krestanom sa staval spravidla
narodenim sa do krestanskej rodiny.

Sim natlakom. Katechéza
sa pretransformovala
na ,vyucovaci predmet” so Specifickym
obsahom.

Jeho cielovou skupinou sa stali primar-
ne deti, ktoré sa v istom bode svojho
naboZenského Zivota zacali vzdelavat vo
veciach viery. Protireformacné Gsilia ciele
takéhoto vyucovania eSte viac vymedzili:
vSetci, ktori sa zGcastnuji na krestanskom
vyucovani, maji v prvom rade poznat
pravQ eucharistickd vieru, vediet spamati
odrecitovat hlavné prikazanie, vymenovat
Desatoro, pat cirkevnych prikazani a prijat
sviatosti. Okrem toho im treba pripominat,
aby si plnili povinnost slavit nedelu.

Zamerom takéhoto vyucovania bolo vy-
chovat ,praktizujiceho katolika“.
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4. Katechéza je viac ako vyucovanie

Druhy vatikansky koncil opisal Cirkev ako spolocenstvo, Kristovo telo,
svetlo narodov. Novy pohlad na Cirkev a liturgiu si vyZadoval aj zmeny
v katechéze - ma byt dialogicka, horizontalna a participativna, plna in-
terakcie a svedectva. Musime sa teda odpitat od nazerania na kateché-
zu ako na akasi naboZenskii techniku, ktora veci viery timoci jazykom
vedy. V minulosti to viedlo k vzdialeniu sa od autentickej a Gcinnej
katechézy vo viacerych ohladoch:

Katechéza chapana ako vyucovanie zvadzala

Ako keby bolo mozné vieru sprostredkovat vecne, podobne ako zakoni-
tosti fyziky - staci, Ze ju clovek abstraktne uchopi a potom po kisoc-
koch naserviruje. Vieru vSak nemozno odovzdat bez toho, aby bol ¢lovek
vo viere sam ukotveny, aby sam ,horel“. Odovzdavanie viery si vyZaduje
primarne svedka a aZ potom ucitela. ,To, ¢o ludia nasej doby hladajd,
nie si v prvom rade ucitelia, ale svedkovia. A ak si to ucitelia, tak preto,
Ze sl aj svedkami.”” Bez svedkov niet presvedcenych.

Katechéza neraz

a zabidala na tajomstvo. To, Ze Boh je tajomstvom a Ze nim vo svojom
Zjaveni aj ostava (lebo jeho laska sa neda vysvetlit), si vyZaduje bazen,
naclvajicu modlitbu a lasku. Len tak budeme schopni vnimat to,

Co presahuje vsetko chapanie.®

Nezriedka sa stavalo, ze

pretaZovala (castnikov nabozenskej vychovy. Ak chyba aké-
kolvek malé semienko viery, katechéza i teologia sa nemaji
o Co opriet a vznasajl sa vo vzduchoprazdne.

CasT 01| CESTA K DIALOGICKE) KATECHEZE

Koncept ,vyuCovania“ viedol takmer nevyhnutne

a k vytvoreniu vzdelavacieho programu, akoby bola
katechéza nejakym mentalnym cvicenim a pozostavala
v podstate len z kognitivnych ucebnych krokov. Ibaze
pri katechéze v skutoc¢nosti nejde ani tak o ucenie
sa textov a usmerneni ako o spoznavanie osoby.'®
Katechéza slizi v prvom rade na otvorenie sa trva-
lému vztahu s JeziSom Kristom", ktory je v Cirkvi
Zivo pritomny. AZ potom, ako vysledok osobného
vztahu s JeziSom, sa podstatnym stane aj ob-
sah a zamer jeho posolstva. Bez vztahu vsak
k osvojeniu obsahu nikdy nedojde.

Katechéza

je ako futbal,

pravidla oboch

musia byt jasné dané.
No dolezitejSie ako o pravidlach
hovorit, je hrat podla nich.

Thomas Méllenbeck, Nemecko
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