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UVOD

Drahi bratia a sestry,

»liturgia je vrcholom, ku ktorému smeruje ¢innost
Cirkvi, a zdroven pramenom, z ktorého prudi vsetka jej
sila“ (Sacrosanctum concilium, ¢l. 10). Tieto velmi zna-
me slova konstitucie o posvitnej liturgii Druhého vati-
kanskeho koncilu nés aj po Sestdesiatich rokoch od jeho
ukoncenia upozornuji na hodnotu nadprirodzeného
pokladu, ktory sa Boh rozhodol zverit do fudskych rik.
Koncil k tymto slovam zaroven dodava, k ¢omu nas
ma liturgia ako vrchol a pramen privadzat: ,A zase sa-
motna liturgia pobada veriacich, aby sa nasyteni velko-
noc¢nymi sviatostami zjednocovali v laske, a ziada, aby
dosledne plnili to, ¢o s vierou prijali“ (SC 10).

Liturgické slavenie teda nemozno vnimat ako ciel,
ale skor ako prostriedok. Prave tento aspekt zdoraziuje
aj zakladny dokument 53. medzinarodného eucharis-
tického kongresu, ktory sa kona v Ekvadore v septem-
bri 2024.

V evanjeliovom uryvku o rozmnozeni chleba evan-
jelista Lukas opisuje nielen zazrak hojnosti pokrmu pre
vsetkych az do sytosti, ale aj zazrak spolocenstva, ktoré
zhromazdené okolo svojho Utitela prijima prikaz lasky,
a tak vychadza zo seba, aby nasytilo hladny zastup. Pro-
rocké eucharistické znamenie ludu, ktory sa neuzatvara
do vnutra svojich chramov, ale je poslany svojim Pa-
nom, aby sa stal chlebom rozlamanym za Zivot a brat-
stvo dnesného sveta.

Pravé slavenie Panovej vecere premiena nas zivot
na Eucharistiu, aby svet mal zivot. V Eucharistii Jezi§
pozyva celé spolocenstvo ucenikov, aby vstupili do toh-
to ukonu napodobnovania dynamiky jeho Zzivota, teda
aby ,vzali® ,lamali“ a ,,davali sami seba®, aby sa stali
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chlebom pre Iudstvo. Aby sme si pripomenuli jeho
sebadarovanie, musime urobit to isté, ¢o on urobil so
svojimi ucenikmi a s kazdym z nds: umyt si nohy, to
znamena znizit sa a slizit svojim bratom a sestram.
Umyvat im nohy, umyvat im tvar, umyvat ich srdcia
nasou laskou a milosrdenstvom. Preto pripominat si
Jezisovu lasku neznamena len spominat, ale Zzit tato las-
ku k nemu v nasich dnesnych bratoch. Spomienka na
lasku sa meni na ¢innost lasky, a tak nas otvara buduc-
nosti, nadeji na Velkd noc, nadeji na plné $tastie. Ne-
staci sa zacastnit na svitej omsi, aby sme sa citili dob-
re s Bohom. Ide o to, aby odvazna Jezisova laska nasla
podobu v nasom zZivote (porov. MEK 2024, ¢l. 40 a 50).

Prajem vietkym, aby nds v nadchdadzajicom ju-
bilejnom roku slavenie Eucharistie inSpirovalo stat sa
znamenim lasky a nadeje, ktora nezahanbuje.

V Roznave 30. augusta 2024

# Mons. Stanislav Stolarik
predseda Liturgickej komisie KBS
roznavsky diecézny biskup
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LITURGICKY ROK ,,C“
2024 - 2025

Pohyblivé slavenia

Prva adventna nedela 1. decembra 2024
Svitej rodiny Jezi$a, Marie a Jozefa 29. decembra 2024
Krst Pana 12. januara 2025
Popolcova streda 5. marca 2025
Palmova (Kvetna) nedela 13. aprila 2025
Velkono¢na nedela 20. aprila 2025
Nanebovstupenie Pana 29. méja 2025
Zoslanie Ducha Svitého 8. juna 2025
Nasho Pana Jezi$a Krista,

najvyssieho a ve¢ného knaza 12. juna 2025
Najsvitejsej Trojice 15. juna 2025
Najsvitejsieho Kristovho Tela a Krvi 19. juna 2025
Najsvitejsieho Srdca JeziSovho 27.jtna 2025
Nasho Pana Jezi$a Krista,

krala neba i zeme 23. novembra 2025

Prikdzané sviatky na Slovensku

Narodenie Pdna 25. decembra 2024
Slavnost Panny Marie Bohorodicky 1. janudra 2025
Zjavenie Pdna 6. janudra 2025
Nanebovstupenie Pana 29. méja 2025
Najsvitejsieho Kristovho Tela a Krvi 19. juna 2025
Svitych Petra a Pavla, apostolov 29. juna 2025
Nanebovzatie prebl. Panny Marie 15. augusta 2025
Vsetkych svitych 1. novembra 2025

Statne sviatky na Slovensku

1. janudr Den vzniku Slovenskej republiky
5.jul Svitych Cyrila a Metoda
29. august Vyrocie SNP



APLIKACIA SVATYCH OMSI

BRATISLAVSKA ARCIDIECEZA

1. Za Bozi Iud (za farnost): V zmysle kan. 534 CIC
farar a farsky administrator su povinni kazdu nedelu
a vo sviatok, ktory je v diecéze prikazany, odslazit jed-
nu svita omsu za svoju farnost. Kto spravuje dve far-
nosti, splni tito povinnost jednou svitou omsou.

2. Vsetci pastoracne ¢inni knazi, inkardinovani
v Bratislavskej arcidiecéze, a diecézni knazi, inkardi-
novani v inych diecézach, ktori vykonavaju pastoracnu
sluzbu v Bratislavskej arcidiecéze, odslizia mesacne
jednu svitd oms$u na imysel ordinara.

TRNAVSKA ARCIDIECEZA

1. Kazdy diecézny knaz, pastoracne ¢inny v Trnav-
skej arcidiecéze, je povinny obetovat mesacne jednu
svita omsu na umysel ordinara, ro¢ne spolu 12 svi-
tych omsi. Kazdy reholny knaz, pastora¢ne ¢inny v Tr-
navskej arcidicéze, je povinny obetovat dvojmesacne
jednu svitu omsu na umysel ordinara, ro¢ne spolu
6 svitych omsi. Ak by tuto povinnost zanedbal, je po-
vinny obetovat tieto svité omse dodato¢ne alebo zado-
stucinit tejto povinnosti restittciou.

2. Kazdy farar a farsky administrator je povinny
v zmysle kan. 534 a 540 CIC obetovat jednu svatd omsu
za zvereny Bozi Iud vo svojej farnosti kazda nedelu
a v prikazany sviatok. Kto spravuje dve a viac farnosti,
splni tuto povinnost jednou svitou omsou.

NITRIANSKA DIECEZA

1. Za Bozi Iud (za farnost): V zmysle kan. 534 CIC
farar a farsky administrator su povinni kazdu nedelu
a vo sviatok, ktory je v diecéze prikazany, odsluzit jed-
nu svita omsu za svoju farnost. Kto spravuje dve far-
nosti, splni tito povinnost jednou svitou omsou.
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UVODNE POZNAMKY

PRIKAZANE SVIATKY

Kan. 1246, § 1. - Nedelu, v ktorej sa slavi velkonoc¢-
né tajomstvo, podla apostolskej tradicie treba zachova-
vat v celej Cirkvi ako prvopociato¢ny prikazany sviatok.
Takisto sa musia zachovavat dni Narodenia nasho Pana
Jezisa Krista, Zjavenia, Nanebovstupenia a Najsvitej-
$ieho Kristovho Tela a Krvi, Svitej Bohorodicky Marie,
jej Neposkvrneného pocatia a Nanebovzatia, svitého
Jozefa, svatych apostolov Petra a Pavla a napokon Vset-
kych svitych.

§ 2. - Konferencia biskupov v$ak po predchadzaju-
com schvaleni Apostolskej stolice moze niektoré z pri-
kazanych sviatkov zrusit alebo prelozit na nedelu.

Kan. 1247 - V nedelu a v iné prikdzané sviatky st
veriaci povinni zacastnit sa na omsi; okrem toho sa
maju zdrziavat takych prac a ¢innosti, ktoré prekazaju
vo vzdavani kultu Bohu, v radosti, vlastnej diu Pana,
alebo povinnému dusevnému a telesnému oddychu.

Kan. 1248, § 1. - Prikdzaniu zacastnit sa na omsi
zadostucini, kto je pritomny na omsi, kdekolvek sa slavi
v katolickom obrade bud v samotny sviato¢ny den, ale-
bo vecer predchadzajiceho dna.

Pozndmka: Na Slovensku slavnost sv. Jozefa, Zeni-
cha Panny Marie (19. 3.), nie je prikdzanym sviatkom.

VONKAJSIE SLAVENIE NIEKTOREHO SVIATKU

Pre pastoracné dobro veriacich sa dovoluji v ne-
dele v Cezro¢nom obdobi také slavenia (sollemnitas ex-
terna), ktoré pripadaju cez tyzden a st medzi veriacimi
velmi oblubené, ak v tabulke poradia liturgickych dni
maju prednost pred nedelou. Formular tychto slave-
ni mozno pouzit pri vSetkych omsiach za ucasti ludu
(VSLR, 58).

U nés ide najma o slavenie vyro¢ného dna posvite-
nia kostola alebo titulu chramu.
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LITURGICKY KALENDAR
ADVENTNE OBDOBIE

Advent je obdobie ocakdvania, obratenia a nadeje:
ocakdvania, ktoré je spomienkou
na prvy, skromny prichod Spasitela,
ale aj modlitbou pripravy
na posledny, slavny prichod Krista;
obratenia, na ktoré liturgia tohto obdobia
¢asto vyzyva hlasom prorokov;
a radostnej nadeje, ze spasa, ktoru uz Kristus zavrsil,
a milost, ktora je uz pritomna vo svete,
speju k svojmu dozretiu a plnosti,
¢im sa prislub meni na vlastnenie a viera na videnie.

(porov. Direktérium o ludovej zboznosti a liturgii, 96)




ADVENTNE OBDOBIE

Adventné obdobie md dvojaky vyznam: je asom pri-
pravy na slavnost Narodenia Pdna, v ktorom sa pripomina
prvy prichod Bozieho Syna medzi ludi, a zdroven je to Cas,
v ktorom sa touto pripomienkou zameriava ludskd mysel
na ocakdvanie druhého Kristovho prichodu na konci vekov.
Z tychto dvoch dévodov je Adventné obdobie ¢asom ndbozné-
ho a radostného oéakdvania (VSLR, 39).

Nedelny lekcionar: Rok C (LI/C)

Ferialny lekcionar: Adventné obdobie (L II)
Liturgia hodin: I. zvizok

Liturgicka farba: fialova

Nedelné adventné ¢itania

Citania z evanjelii maju osobitnu &rtu: vztahujua sa
na Panov prichod na konci ¢ias (prva nedela), na Jana
Krstitela (druhd a tretia nedela) a na udalosti, ktoré
bezprostredne pripravovali na Narodenie Pana (Stvr-
t4 nedela). Citania zo Starého zdkona tvoria proroctva
0 Mesiasovi a o mesiasskych ¢asoch; st zvacsa z Knihy
proroka Izaidsa. Citania z Apostola obsahuji povzbu-
denia a ohlasovania podla rozli¢nych znamok tohto
obdobia (VSL, 93).

Marianska ¢rta Adventného obdobia

V Adventnom obdobi posvitna liturgia slavi nepo-
$kvrnené pocatie panenskej Bohorodicky... Popritom
posvitna liturgia v Adventnom obdobi spomina Pan-
nu Mariu najméd v dnoch od 17. do 24. decembra a oso-
bitne v nedelu, ktora predchadza Narodeniu Pana. V tu
nedelu da zazniet davnym predpovediam prorokov
o panenskej Matke a o Mesiasovi a ¢ita state z evanjelia
o ¢oskorom narodeni Krista Pana a jeho Predchodcu.
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ADVENTNE OBDOBIE

PRVA ADVENTNA NEDELA [F]

Omséa z nedele, Krédo, pf adventna I.
Oméové ¢itania: L I/C, 17 n. (OL C, 13).
C 1: Jer 33, 14-16
Z: 25, 4-5b. 8-9. 10+14
C2:1S8013,12-4,2
Ev: Lk 21, 25-28. 34-36

Nedovoluje sa Stvrta eucharisticka modlitba.
Zakazuju sa vSetky iné omse, aj pohrebna.

Liturgia hodin: Nedela v 1. tyzdni. Of z nedele.
Ant. na Benediktus a na Magnifikat v roku C.

Dnes je zbierka na charitu.

Pondelok po 1. adventnej nedeli [F]
Féria
OmsSa z férie, pf adventna I.
Omsové ¢itania: L1I, 19 n. (OL T, 9; OR 1, 5).
Cl:Iz2,1-5
7:122,1-2. 3-4a. (4b-5. 6-7). 8-9
Ev: Mt 8, 5-11

Liturgia hodin: Pondelok v 1. tyzdni. Of z férie.

V Katedrale sv. Frantiska Xaverského v Banskej Bys-
trici st ve¢erna omsa a prvé vespery zo zajtrajsej slav-
nosti titulu katedraly. Kompletérium na nedele a slav-
nosti (1) s modlitbou na sldvnosti mimo nediel.

Utorok po 1. adventnej nedeli
Sv. Frantiska Xaverského, knaza [B]
Spomienka
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DECEMBER 2024

OmsSa z férie, pf adventna I alebo o svitcovi.
Omsové ¢itania: L1I, 22 n. (OL 1, 13; ORI, 7).
C1:1z11,1-10
7:72,1-2.7-8.12-13. 17
Ev: Lk 10, 21-24

Liturgia hodin: Utorok v 1. tyzdni. Of zo spom.

BANSKOBYSTRICKA DIECEZA

SV. FRANTISKA XAVERSKEHO, KNAZA [B]
Hlavného patrona diecézy

Sviatok

Omsa zo sviatku, Gléria, ¢itania vlastné, pf o svit-
covi.
Omsové ¢itania: L 11, 332 n. (SZM 5140; OR 1V, 93).
C1: 1 Kor9, 16-19. 22-23
7:117,1.2
Ev: Mk 16, 15-20

Nedovoluje sa Stvrta eucharisticka modlitba.
Zakazuju sa zadu$né oms$e okrem pohrebne;j.

Liturgia hodin: Of zo sviatku; chybajuce casti sa
bert zo spoloc¢nej casti na sviatky duchovnych
pastierov knazov. Na Md ant. a zalmy z utorka
v 1. tyzdni. Kompletérium z utorka.

KATEDRALA SV. FRANTISKA XAVERSKEHO
V BANSKE]J BYSTRICI

SV. FRANTISKA XAVERSKEHO, KNAZA [B]
Titul chramu

Sldvnost

Omsa zo sldvnosti, Gldria, ¢itania vlastné, Krédo,
pf o svitcovi.
Omsové ¢itania: L I1, 332 n.

C1: Iz 52, 7-10 [L 11, 487)

Z:117,1.2
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LITURGICKY KALENDAR
VIANOCNE OBDOBIE

Vo Viano¢nom obdobi Cirkev slavi
tajomstvo Zjavenia Pdna:
jeho skromného narodenia v Betleheme,
zvestovaného pastierom,
prvotine Izraela, ktora prijme Spasitela;
zjavenia sa mudrcom od vychodu,
prvotine pohanov,
ktori v novonarodenom Jezi$ovi
poznavaju Krista Mesidsa
a klanaju sa mu.

(Direktorium o ludovej zboZnosti a liturgii, 106)




VIANOCNE OBDOBIE

Okrem vyrocnej slavnosti velkonocného tajomstva
Cirkev si odddvna najviac pripomina pamiatku Naro-
denia Pdna a jeho prvych zjaveni. To sa uskutocriuje vo
Viano¢nom obdobi (VSLR, 32).

Nedelny lekcionar: Rok C (LI/C)

Ferialny lekcionar: Vianoc¢né obdobie (L IT)
Liturgia hodin: I. zvazok
Liturgicka farba: biela

Poznamky k Viano¢nému obdobiu

1. Viano¢né obdobie trva od prvych vespier Naro-
denia Pana az do nedele po Zjaveni Pana, Cize po 6. ja-
nudri vratane.

2. Omsa vigilie Narodenia Pana sa slavi vecer
24. decembra bud pred prvymi veSperami, alebo po
nich. V den Narodenia Pana mozno podla starodavnej
rimskej tradicie slavit omsu tri razy, a to v noci, na usvi-
te a vo dne.

3. Slavnost Narodenia Pana ma svoju osobitnu ok-
tavu usporiadanu takto:

a) V nedelu pocas oktavy alebo, ak nedele niet,

30. decembra je sviatok Svitej rodiny Jezisa, Marie

a Jozefa.

b) 26. decembra je sviatok svitého Stefana, pr-
vého mucenika.

c) 27. decembra je sviatok svdtého Jana, apos-
tola a evanjelistu.

d) 28. decembra je sviatok Svitych neviniatok,
mucenikov.

e) 29., 30. a 31. decembra st dni v Oktave Na-
rodenia Péna.

f) 1. januara na Oktavu Narodenia Pédna je

Slavnost Panny Marie Bohorodicky.
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DECEMBER 2024

24.

Stvrty tyzden zaltara

NARODENIE PANA [B]
Slavnost s oktavou (prikazany sviatok)

UTOROK VECER

Omséa na vigiliu, Gldria, ¢itania vlastné, Krédo, pf
vianocna.
Oméové ¢itania: L I/C, 33 n. (OL C, 29).
C1:1z62,1-5
7Z:89,4-5.16-17. 27+29
C 2: Sk 13, 16-17. 22-25
Ev: Mt 1, 1-25 alebo kratsie 1, 18-25

Vo vsetkych omsiach, ktoré sa slavia dnes vecer, v noci
a zajtra, sa pri slovach ,,a mocou Ducha Svitého vzal si
telo z Mdrie Panny...“ (alebo: ,,ktory sa pocal z Ducha Svi-
tého a narodil sa z Mdrie Panny...“) poklakne na jedno ko-
leno, ked sa Krédo recituje; na dve kolena, ked sa spieva.

V Prvej eucharistickej modlitbe sa pouzije vlastna
vlozka na Narodenie Péna a cez oktavu V spolocenstve
(v presvdti noc).

V omsi na vigiliu, v noci a v den sldvnosti sa nedovoluje
Stvrta eucharisticka modlitba.

Zakazuju sa vSetky iné vecerné omse, aj pohrebna.

Liturgia hodin: 1. ves$p. zo slavnosti. Kompleto-
rium na nedele a slavnosti (1), nerecituju ho vsak
ti, ¢o sa zucastnia na oms$i v noci.

V noci Narodenia Pana sa odporuca pred omsou slavit

dlhsiu vigiliu s posvéitnym ¢itanim. Vtedy sa na konci ¢i-
tania namiesto hymnu Teba, BozZe, chvdlime spieva Sldva

Bohu na vysostiach. Uvodné obrady sa vynechajti a hned
po speve Gléria nasleduje kolekta omse v noci.

OZNAMENIE NARODENIA PANA: Slivnost Naro-
denia Pana mozno dnes oznamit spevom z Rimskeho
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VIANOCNE OBDOBIE

martyroldgia alebo ako je uvedené v Direktoriu 2024 na
s. 350 n. Ozndmenie sa prednesie pred om$ou v noci.
Predtym ho lektor alebo iny vhodny laik mdze uviest
vysvetlujicim textom, ktory je uvedeny v tom istom
direktériu na s. 349. Treba ho v$ak aktualizovat na rok
2024: ,Octavo Kalendas Ianuarii Luna Quarta et Vice-
sima“ — ,,Osem dni pred januarovou kalendou a dvad-
satStyri dni po nove mesiaca.“

DNES je oficidlny zaciatok Jubilejného roka 2025 otvo-
renim sviétej brany Baziliky sv. Petra vo Vatikane, ¢im sa
zadina riadne jubileum (bula Spes non confundit papeza
Frantigka o vyhlaseni riadneho jubilea roku 2025, bod 6).

25.

STREDA - V DEN SLAVNOSTI

Omséa v den slavnosti, Gloria, Krédo, pf viano¢na.

Omsové ¢itania: Kazda z troch omsi ma vlastné ¢i-
tania; z pastora¢nych dovodov vsak mozno vybrat
také perikopy z jednej z troch omsi, ktoré sa naj-
lepsie hodia pre jednotlivé zhromazdenia veriacich
(OLM, 13).

Omsa v noci: LI/C, 38 n. (OL C, 34).
C1:1z9,1-3.5-6
Z: 96, 1-2a. 2b-3. 11-12a. 12b-13
C2:Tit2,11-14
Ev: Lk2,1-14

Omsa na usvite: L I/C, 41 n. (OL C, 38).
C1l:1z62,11-12
Z:97,1+6.11-12
C2: Tit3,4-7
Ev: Lk 2, 15-20

Omsa vo dne: L I/C, 43 n. (OL C, 41).
C1:1z52,7-10
7:98, 1.2-3b. 3¢c-4. 5-6
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LITURGICKY KALENDAR
CEZROCNE OBDOBIE

prva cast

V rozli¢nych obradnych tikonoch
Cirkev ohlasuje evanjelium spasy
a zvestuje smrt a zmftvychvstanie Krista,
uskutocnujuc prostrednictvom posvitych znakov
jeho dielo spasy.

V Eucharistii slavi pamiatku
spasonosného utrpenia,
slavneho vzkriesenia
a obdivuhodného nanebovstipenia,

a z ostatnych sviatosti cerpa
dalsie dary Ducha Svitého,
ktoré pramenia v Spasitelovom krizi.

(Direktorium o ludovej zboznosti a liturgii, 81)




CEZROCNE OBDOBIE
pred Postnym obdobim

V Cezrocnom obdobi sa nesldvi osobitny aspekt Kristovho
tajomstva. Skor sa, najmd v nedele, pripomina Kristovo tajom-
stvo v celej jeho plnosti (VSLR, 43).

Nedelny lekcionar: Rok C (L1/C)
Ferialny lekcionar: Cyklus I (L IIT)
Liturgia hodin: III. zviazok
Liturgicka farba: zelena

Myslienky k liturgickej spiritualite

Cezro¢né obdobie je obdobim, v ktorom krestan-
ské spolocenstvo vierou vnikd do hibky velkono¢ného
tajomstva a uvedomuje si mravné poziadavky nového
zivota. Neodmyslitelnou podmienkou toho je pocuva-
nie Bozieho slova a usporiadanie Zivota v jeho duchu.
Preto Druhy vatikansky koncil rozhodol, aby sa do li-
turgického slavenia zaviedlo hojnejsie a rozmanitejsie
¢itanie zo Svétého pisma (porov. SC, 35). Najmi ne-
delné slavenia su dolezitymi okamihmi na ceste kres-
tanského dozrievania a obnovy v Kristovi.

Ten isty koncil kladie do stredu zivota krestanského
spolocenstva nedelu ako tyzdenné slavenie Kristovho
zmftvychvstania. Kazdy tyzden, v den, ktory Cirkev
nazvala dnom Pana, pripomina si Panovo vzkriesenie,
ktoré okrem toho slavi raz do roka spolu s blazenym
umucenim Péana na najvacsie sviatky — na Velku noc
(SC, 102).

Prave nedelnou oslavou Kristovho vzkriesenia
obnovuje v sebe krestan svoju velkono¢nu existenciu
a kraca k plnej miere Kristovho veku (porov. Ef 4, 13).
Nedela je tyzdennym stretnutim so zmrtvychvstalym
Kristom.
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Prvy tyzden zaltara

13.

Pondelok 1. tyzdna v Cezro¢nom obdobi [Z]
Féria

Alebo: Sv. Hilara, biskupa a uditela Cirkvi [B]
Lubovolna spomienka

Oméa z férie, pf spolo¢na; alebo zo spomienky, pf
spolo¢na alebo o svitcovi.
Omsové ¢itania: L II1, 35 n. (OL 1, 407; ORI, 5).
C 1: Hebr 1, 1-6
Z:97,142b. 6+7¢. 9
Ev: Mk 1, 14-20

Liturgia hodin: Pondelok v 1. tyzdni. Of z férie
alebo zo spomienky.

14.

Utorok 1. tyzdna v Cezro¢nom obdobi [Z]
Féria
Omsa podla vyberu (pozri s. 106).
Omsové ¢itania: LIII, 37 n. (OL 1, 411; ORI, 7).
C 1: Hebr 2, 5-12
Z:8,2a+5.6-7.8-9
Ev: Mk 1,21-28

Liturgia hodin: Utorok v 1. tyzdni. Of z férie.

15.

Streda 1. tyZdna v Cezro¢nom obdobi [Z]
Féria

Omsa podla vyberu (pozri s. 106).

Omsové ¢itania: L II1, 39 n. (OL 1, 416; OR 11, 10).
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CEZROCNE OBDOBIE
C 1: Hebr 2, 14-18

7:105,1-2. 3-4. 6-7. 8-9
Ev: Mk 1, 29-39

Liturgia hodin: Streda v 1. tyzdni. Of z férie.

16. Stvrtok 1. tyzdia v Cezro¢nom obdobi [Z]
Féria
Omsa podla vyberu (pozri s. 106).
Omsové ¢itania: LII1, 41 n. (OL 1, 420; ORI, 13).
C 1: Hebr 3,7-14
Z:95,6-7.8-9.10-11
Ev: Mk 1, 40-45

Liturgia hodin: Stvrtok v 1. tyzdni. Of z férie.

17. Piatok 1. tyzdna v Cezrocnom obdobi
Sv. Antona, opata [B]
Spomienka

Omsa zo spomienky, pf spolo¢na alebo o svitcovi.
Omsové ¢itania: L 111, 43 n. (OL 1, 425; ORI, 16).
C 1: Hebr 4,1-5. 11
Z:78, 3+4bc. 6¢-7. 8
Ev: Mk 2,1-12

Liturgia hodin: Piatok v 1. tyzdni. Of zo spomienky.

TYZDEN MODLITIEB ZA JEDNOTU KRESTA-
NOV: Od 18. do 25. janudra je Tyzdern modlitieb za jed-
notu krestanov. Cez cely tyzden treba brat v omsi pri-
merané umysly v modlitbe veriacich: do formuldra dna
vlozit prosbu za jednotu krestanov alebo pouzit niektory
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LITURGICKY KALENDAR
POSTNE OBDOBIE

Post je obdobie,
ktoré predchadza a pripravuje
slavenie Velkej noci.

Je ¢asom pocuvania Bozieho slova a obratenia,
pripravy a pamiatky na krst,
zmierenia s Bohom a s bratmi,
Castejsieho odddvania sa krestanskému pokaniu:
modlitbe, postu a almuzne.

(Direktérium o ludovej zboznosti a liturgii, 124)




POSTNE OBDOBIE

Péstne obdobie je zamerané na Velku noc; ved postna li-
turgia pripravuje na slavenie velkonocného tajomstva jednak
katechumenov rozlicnymi stupriami uvddzania do krestanské-
ho Zivota, jednak veriacich tym, Ze im pripomina krst, ktory
prijali, a pobdda ich na pokdnie (VSLR, 27).

Nedelny lekcionar: Rok C (L1/C)
Ferialny lekcionar: Postne obdobie (L IT)
Liturgia hodin: II. zviazok
Liturgicka farba: fialova

Myslienky k liturgickej spiritualite

Na zaciatku Postneho obdobia nas Cirkev slovami
Jezisa Krista ,,Kajajte sa a verte evanjeliu“ (Mk 1, 15) vy-
zyva na pokanie. V Evanjeliu podla Matiisa je tato vyzva
spojena s myslienkou, Ze nebeské kralovstvo sa pribli-
zilo. Uverit evanjeliu znamena vlastne prijat nebeské
kralovstvo. Pokanie je podmienkou toho, aby sme sa
stali schopnymi prijat Boha. Patri to k podstate krestan-
stva. Skutky apostolov jednou vetou opisuju krestanstvo
takto: ,, Teda Boh aj pohanom daroval pokanie, aby mali
zivot“ (Sk 11, 18).

Co mdame robif my? Pokdnie sa za¢ina tym, Ze
uznavame svoju hriesnost. To je prvy krok. Dnesny svet
Zije v ,o08iali nevinnosti“. Clovek nevie prijat skuto¢nost
hriechu, ak nejestvuje kompetentné féorum, ktoré by mu
ho vedelo odpustit. Hriech, ak nema vyhlad na odpus-
tenie, mozno iba popriet. RieSenie prinasa jedine Boh,
ktory sa k nam priblizil v JeziSovi Kristovi, a v iom nam
ponuka zmierenie.

Co md teda, milovani, robif krestan v kazdom Case,
to treba teraz konat usilovnejsie a ndboZnejsie, aby sa
apostolskad ustanovizen Styridsiatich dni naplnila postom,
a to nielen striedmostou v jedle, ale predovsetkym tym,
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Stvrty tyzden zaltdra

POPOLCOVA STREDA (F]
Féria
Omsa z Popolcovej stredy, pf postna III alebo IV.
Omsové ¢itania: L 11, 119 n. (OL 1, 133; ORI, 80).
C1: Joel 2,12-18
7:51,3-4.5-6a. 12-13. 14+17
C2:2Kor5,20-6,2
Ev: Mt 6,1-6.16-18

Zakazuju sa vsetky iné, aj zadusné omse okrem pohreb-
nej.

Liturgia hodin: Streda v 4. tyzdni. Of. z férie. Na
ranné chvaly mozno vziat zalmy a chvalospev s an-
tifénami z piatka v 3. tyzdni (pre ich kajtci cha-
rakter).

1. POZEHNANIE POPOLA A ZNACENIE POPO-
LOM sa vklada do omse po evanjeliu a homilii.

2. Ukon kajicnosti sa vynechédva, lebo ho nahradza
obrad znacdenia popolom.

3. OmsSe, v ktorych sa nekona obrad poZehnania a zna-
¢enia popolom, sa slavia zvyc¢ajnym sposobom.

4. Knaz, ktory kona obrad pozehnania a znacenia popo-
lom, ak nie je pritomny iny kiaz alebo diakon, poznaci
popolom najprv sam seba (postojacky a obrateny chrb-
tom k ludu), pricom ni¢ nehovori. Ak je vSak pritomny
iny knaz alebo diakon, poznaéi ho on, pri¢om je cele-
brant obrateny tvarou k ludu.

5. Ak pozehnanie robi biskup, pozna¢i ho popolom je-
den z koncelebrantov alebo diakon.

6. Ak popol pozehnava biskup, ale svatd omsu neceleb-
ruje, predseda liturgii slova z katedry, odety do pluvialu,
a na konci omse udeli poZehnanie.
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POSTNE OBDOBIE

7. Popol sa pripravuje z olivovych alebo inych ratolesti,
ktoré boli pozehnané na Palmovt nedelu predchadzajua-
ceho roka.

8. Pri znaceni popolom knaz povie jednu z dvoch for-
mul: Kajate sa a verte evanjeliu alebo: Pamiitaj, Ze si
prach a na prach sa obrdtis a poznadi veriaceho na hla-
ve vo forme kriza.

9. Pozehnanie popola a znacenie popolom sa mozu ko-
nat aj bez omse. V tom pripade sa odportca urobit naj-
prv liturgiu slova. Ta sa sklada z tvodného versa (tvod-
ny spev), bez ikonu kajucnosti, z modlitby dna, ¢itani a
spevov ako v omsi, po evanjeliu je homilia, potom po-
zehnanie popola a znacenie veriacich popolom. Obrad
sa zakon¢i modlitbou veriacich.

10. Obrad znacenia popolom sa nemoze konat v nedelu,
ktora - aj ked je v Postnom obdobi - nemd mat tén tak
zvyraznene kajucny.

11. Obrad pozehnania popola: Vyzva na modlitbu sa
kona so zlozenymi rukami, samotnd modlitba s rozo-
patymi rukami. Pri znaceni celebrant moze stat alebo
sediet.

DNES je den pokania v celej Cirkvi, post a zdrziavanie
sa misitého pokrmu, ktoré sa nemoéze nahradit inym
skutkom pokania. Post znamena iba raz do dna sa dosy-
ta najest, pricom mozno prijat trochu pokrmu este dva-
krat v priebehu dna (Pavol VI., ap. konstitucia Penite-
mini). Kanon 1252 CIC stanovuje, kto ma zavézne plnit
postnu disciplinu: ,, Zdkon zdrZiavania sa mdsa zavizuje
tych, ktori dov#sili Strndsty rok Zivota; zdkon postu vsak
zavizuje vsetkych plnoletych az do zacatia Sestdesiateho
roku Zivota.“

Stvrtok po Popolcovej strede (F]
Féria

Oméa z férie, pf pdstna.

Oméové ¢itania: L 11, 122 n. (OL 1, 137; ORI, 82).
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C 1: Dt 30, 15-20
Z:1,1-2.3.4+6
Ev: Lk 9, 22-25

Liturgia hodin: Stvrtok vo 4. tyzdni. Of z férie.

PRVY STVRTOK V MESIACI: Deii modlitieb za du-
chovné povolania. Odporuca sa adoracia, spolo¢nd mod-
litba posvitného ruzenca. Omsa Za povolania na kiaz-
sky stav alebo Za povolania k reholnému Zivotu dnes nie
je dovolena.

Piatok po Popolcovej strede (F]
Féria
OméSa z férie, pf pdstna.
Omsové ¢itania: L 11, 124 n. (OL 1, 140; ORI, 83).
C 1: Iz 58, 1-9b;
Z:51,3-4.5-6a. 18-19
Ev: Mt9, 14-15
Spomienka sv. Perpetuy a Felicity, mucenic, méze byt

tak, Ze sa namiesto kolekty dna berie kolekta z ich spo-
mienky.

Liturgia hodin: Piatok vo 4. tyzdni. Of z férie.

Spomienka sv. Perpetuy a Felicity moze byt tak, ako sa
naznacuje nas. 36.

PRVY PIATOK V MESIACI: Votivna omsa O Najsvi-
tejSom Srdci JeZiSovom dnes nie je dovolena.

Sobota po Popolcovej strede (F]
Féria

Ranna omsa z férie, pf postna.

Oméové ¢itania: L 11, 127 n. (OL 1, 143; ORI, 85).
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LITURGICKY ROK 2025/2026

PRVA CAST ADVENTNEHO OBDOBIA

Nedelny lekcionar: Rok A (LT/A)
Ferialny lekcionar: Adventné obdobie (L II)

Liturgia hodin: I. zvazok
Liturgicka farba: fialova
NOVEMBER 2025

30. NEDEI’A PRVA ADVENTNA NEDEL'A

1. Pondelok
2. Utorok
3. Streda

4. Stvrtok

5. Piatok
6. Sobota

7.NEDELA

DECEMBER 2025

féria

féria

Sv. Frantiska Xaverského, knaza
(sp; v Banskobystrickej diecéze sv)
féria alebo sv. Jana Damascénskeho,
knaza a uditela Cirkvi (Is), alebo
sv. Barbory, panny a mucenice (Is)
féria

féria alebo sv. Mikulasa, biskupa (Is)
vecerna omsa a 1. veSpery

st z nasledujtcej nedele
DRUHA ADVENTNA NEDELA

8. PONDELOK NEPOSKVRNENE POCATIE

9. Utorok
10. Streda

11. Stvrtok
12. Piatok

PANNY MARIE

féria alebo sv. Jana Diega
Cuauhtlatoatzina (Is)

féria alebo prebl. Panny Marie
Loretanskej (Is)

féria alebo sv. Damaza 1., papeza (Is)

féria alebo prebl. Panny Marie
Guadalupske;j (Is)
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DODATOK
VYBRANE LITURGICKE TEXTY
LITURGICKE OBRADY
POBOZNOSTI A POZEHNANIA
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NEKROLOG KNAZOV




DobATok

A HUSVET MEGHIRDETESE
Urunk megjelenésének iinnepén

Urunk megjelenésének tinnepén az evangélium utdn
a diakénus vagy maga a pap, esetleg egy eléénekes ily médon
hirdetheti meg hasvét napjat:

Kedves testvérek!

Urunk dics6sége megjelent

és mindig meg fog jelenni koztiink,

amig 6 maga el nem jon.

Az id6 valtozasaiban

esziinkbe juttatjuk és atéljiik iidvosségiink titkait.
A liturgikus év kozéppontjaban

a keresztre feszitett, eltemetett és feltamadott Ur
szent Haromnapja all,

amely Husvétvasarnapjaval csticsosodik ki
- ebben az évben aprilis 20-an.

Minden vasarnap, amely a hét Husvétja,
Anyaszentegyhazunk felidézi

tidvosségiinknek ezt a nagy eseményét,

amikor Krisztus legy6zte a biint és a halalt.

A Husvét az Gsszes szent nap forrasa:
hamvazdszerda,

a nagybojt kezdete, marcius 5.-én,
Urunk mennybemenetelének iinnepe majus 29.-én,
Piinkosd junius 8.-an,

Advent els6 vasarnapja november 30.-an.
A Boldogasszony,

az apostolok és a szentek iinnepein,
valamint halottak napjan is

a foldon vandorlé Egyhazunk

Urunk huasvétjat hirdeti.

Krisztusnak,

aki volt, aki van és aki eljon,

az idok és a torténelem Uranak,
dics6ség mindorokkon orokké. Amen.
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DobAaTok

SPOLOCNE MODLITBY VERIACICH

Predposledna oktébrova nedela
NA SVETOVY DEN MISII

Bratia a sestry, Pan Jezi§ vyzval svojich uceni-

kov, aby §li do celého sveta a ohlasovali evanjelium.
Prosme za vSetkych, ktori dodnes naplnaju toto po-
slanie misijnej ulohy Cirkvi.

1.

Jezisu, posilnuj vsetkych,

ktori zasvitili svoj Zivot misiam

a ohlasuju tvoje evanjelium po celom svete.
R\ Prosime ta, vyslys nds.

Otvor srdcia veducich predstavitelov misijnych krajin,
aby v misionaroch videli tvojich poslov,
ktori ohlasuju radost, pokoj, lasku a najma spasu.

Odmen usilie vsetkych,
ktori sa namdhaju pre misijné dielo Cirkvi
¢asto aj za cenu velkych obiet a vlastného Zivota.

Pozehnaj tych,

ktori podporuji pracu misionarov
i diela, v ktorych obetavo sluzia.
Prijmi do vec¢nej slavy vsetkych,
ktori pri sluzbe v misiach

vydali svedectvo mucenickej smrti.

Pane Jezisu,

ty si svedc¢il o laske Otca

a zjavil si nam jeho milosrdnu tvar;

prijmi nase dne$né prosby

a §tedro pozehnavaj misijné dielo tvojej Cirkvi.
Lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov.
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NEKROLOG KNAZOV

BRATISLAVSKA ARCIDIECEZA

1. Vdp. Ladislav Labo, farar farnosti Laksarska
Nova Ves, zomrel 17. aprila 2024 v 75. roku Zivota a 47.
roku knazstva. Pochovany je v Laksarskej Novej Vsi.

2. Vdp. Mons. Karol Martinec, dekan a farar far-
nosti Senica, zomrel 12. juna 2024 v 73. roku Zivota a 50.
roku knazstva. Pochovany je v Senici.

TRNAVSKA ARCIDIECEZA

1. Vdp. ThDr. PaedDr. Peter Rucka, PhD., farar
farnosti Sulekovo, zomrel 30. septembra 2023 vo veku
68 rokov a v 43. roku knazstva. Pochovany je v Brati-
slave-Ruzinove (Martinsky cintorin v Bratislavskej ar-
cidiecéze).

2. Vdp. Lérinc Szilvasi, farar farnosti Kralovd nad
Véhom pri Sali, zomrel 2. janudra 2024 vo veku 62 ro-
kov a v 39. roku knazstva. Pochovany je v Topolnici
(farnost Kajal).

3. Vdp. Ing. FrantiSek Hudecek, knaz na odpo-
¢inku v Slanci (Gzemie Kosickej arcidiecézy), zomrel
4. augusta 2024 vo veku 73 rokov a v 42. roku knazstva.
Pochovany je v Malej Lodine (farnost Velka Lodina
v Kosickej arcidiecéze).

NITRIANSKA DIECEZA

1. Vsdp. PhDr. Peter Brisuda, honorarny dekan
a farar farnosti Skacany, zomrel 5. januara 2024 v 54.
roku zivota a v 26. roku knazstva. Pochovany je v Du-
najove.

2. Vdp. Viliam Chrastina, farar farnosti Velké Bie-
rovce, zomrel 13. janudra 2024 v 58. roku Zivota a v 34.
roku kiiazstva. Pochovany je v Cadci.
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Biskupi Slovenska

Aplikacia svatych omsi

Omsa ,,pro populo®

Vecerna omsa pred nedelou

Prikdzané sviatky

Vonkajsie slavenie niektorého sviatku

Vyrocie posviacky kostola a titul kostola
Prosebné dni a §tvoro kantrovychdni

Binacia a trinacia

Koncelebrécia a binécia

Sviété prijimanie pod obidvoma spésobmi

Utast na Najsvitejsej Eucharistii

Poklona Najsvitejsej oltarnej sviatosti .~
Om3a pri sldveni manzelstva ...

Priprava na manzelstvo

Slavenie sobdsa

Votivne omse a oms$e za rozlicné potreby
Na vyrocie biskupa, papeza ...

Omsa za zosnulych

Spomienky, ktoré nemozno plne slavit
Spojenie posvitného oficia s omSou
Dni pokania

Postna disciplina

Odpustky

Tabulka liturgickych dnd .

Tabulka pre ré6zne omse

Najnovsie vydania liturgickych knth na Slovensku

Vysvetlenie znaciek
Liturgicky kalendar

Vybrané liturgické texty

Odporucané piesne z JKS

Nekrolog knazov
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